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MAGYAR
PARALIMPIAI
BIZOTTSAG

Tisztelt Intézményvezeto!

A Magyar Orszaggy(lés dontése alapjan 2018 6ta, idén 6todik alkalommal tinnepelhetjiik meg a
Magyar Parasport Napjat februar 22-én.

A Magyar Paralimpiai Bizottsag (MPB) és a Fogyatékosok Orszagos Diak-, Verseny- és
Szabadiddsport Szovetsége (FODISZ) a magyar parasportok és kivalé parasportoldink
meglinneplésére késziilve ismét egylittmiikodésre, megemlékezésre hivja az orszag Osszes
6vodajat, iskolajat és onkormanyzatat LELEKMOZGATO programjaval. Ujdonsagként idén az
egyetemeket is megszolitjuk és aktivasra biztatjuk.

Az MPN2022 program két nagykovete: Ekler Luca - paralimpiai, vilag- és Eurépa-bajnok atléta
és Dr. Baji Balazs - vilagbajnoki bronzérmes, Univerziadé gy6ztes atléta.

A pandémia, a jarvanyiigyi intézkedések mar a tavalyi évben is valtoztatasra, rugalmassagra
késztettek minket, de bizunk benne, hogy a nehezitett koriilmények ellenére, idén is tobb szaz
intézmény és telepiilés csatlakozik felhivasunkhoz és 2022. februar 22-én (kedden), egyiitt
foglalkozunk a parasportok, a parasportolok, a fogyatékossaggal ¢él6k témajaval
szemléletformald, Lélekmozgaté6 elméleti, illetve - ahol csak lehetséges - gyakorlati
sportfoglalkozasok keretében.

Idén is sok segédlettel, videdval késziiliink, hogy még inkdbb tdmogassuk a szinvonalas
megemlékezést akar a személyes részvételli eseményeknél, akar a digitalis, online platformokon
torténd aktivitasoknal.

Ugy gondoljuk, a Magyar Paralimpiai Bizottsag mottéja: , Fogyatékosnak lenni nem jelenti azt,
vesztesnek lenni!” - most is ugyanagy aktualis, s6t ebben a mindenki szamara kihivasokkal teli
helyzetben még jobban az egyiittérzésre, szolidaritasra, elfogadasra 6sztondéz minket. A
parasportoldk kitartdsa, helytallasa pedig még inkabb kovetend6 példat jelenthet a fiatalsag
szamara, akiknek élete, a FODISZ szlogenjét idézve, val6ban: ,, Tébb, mint sport!”

Idén is egyiittmiikodésre biztatjuk az oktatasi, nevelési intézmények és az
onkormanyzatok vezetdit, ahol csak lehetséges, dolgozzanak dssze és valdsitsanak meg
kozosen Lélekmozgaté programokat (természetesen betartva a jarvanytigyi elGirasokat).

2022-ben is tobbféle palyazattal késziiliink a regisztralt intézmények szamara, dijazzuk majd a
megvalodsitott legkivalébb programokat, valamint rajz- és videdpalyazatot is meghirdetiink.
Természetesen a palyazati felhivasokat szervezeteink honlapjan és a Lélekmozgatd facebook
oldalon is publikaljuk és kdzvetleniil is kikiildjiik az 6vodak, iskolak szamara.

A REGISZTRACIOS lehet6ség a FODISZ honlapjan elindult: https://fodisz.hu/mpn2022reg/

Az elmult években sokat dolgoztunk a fogyatékkal é16 emberek hazai tarsadalmi elfogadasanak
erdsitéséért. Az eddigi k6zos programjaink, a parasportolok sikereinek bemutatasa is segitették
az integraciot, de van még mit tenniink! Bizunk benne, hogy On is partneriink lesz ebben a
nemes feladatban!
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